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ALEGRíA

DESARROLLO EMOCIONAL



Hola. Me llamo Gría y te voy a hablar de la alegría.
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La alegría es un sentimiento agradable.

Se asocia al amarillo.
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La alegría es buena para la salud.

A veces podemos llorar de la risa.

Sentir una alegría enorme se llama éxtasis.
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¿Cuándo sentimos alegría?

O por hechos diferentes.

Podemos sentir alegría por los mismos hechos.
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Yo siento alegría cuando juego.

NoSíResponde:

¿Y tú?
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Cuando estoy con mi familia. ¿Y tú?

NoSíResponde:
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NoSíResponde:

Cuando es mi cumpleaños. ¿Y tú?
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Cuando leo o me leen cuentos. ¿Y tú?

NoSíResponde:
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Cuando estoy con mis amigos.

NoSíResponde:

¿Y tú?
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Cuando escucho mi canción favorita.
¿Y tú?

NoSíResponde:
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Cuando voy al parque. ¿Y tú?

NoSíResponde:
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Cuando voy de viaje o de excursión.
¿Y tú?

NoSíResponde:
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Cuando voy a la playa.
¿Y tú?

NoSíResponde:
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Cuando como helado.
¿Y tú?

NoSíResponde:



Dibuja o escribe una más.
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