
CUADERNO DEL

ALUMNADO 

DE PT
2026/2027

@pt_landia
www.ptlandia.es

https://www.instagram.com/pt_landia?igsh=a3lxNnZtMWo2Z3c0&utm_source=qr
http://www.ptlandia.es/


Nombre

Fecha de nacimiento Edad

Curso Tutor/a

Datos de contacto

Neae:

Anamnesis y situación mÉdica actual:

Historial y actualidad familiar:

otros datos:

Funciones ejecutivas
Memoria de trabajo, inhibición conductual, flexibilidad cognitiva y planificación.

Desarrollo emocional
Identificación de las emociones, habilidades de afrontamiento, Resiliencia, Autoestima y

autoconcepto, empatía y teoría de la mente, tolerancia a la frustración, Manejo de la ansiedad y
el estrés, automotivación.

Habilidades de la conducta adaptativa
Habilidades sociales, procesos cognitivos básicos funcionales (atención, percepción y memoria),
Autonomía personal, competencias académicas funcionales (comunicación, lectura, escritura,
matemáticas),  motricidad (gruesa y fina, incluyendo grafomotricidad), uso de la comunidad.

 DATOS PERSONALES

 DATOS RELEVANTES DE  LA  EVALUACIÓN  PSICOPEDAGÓGICA

DATOS RELEVANTES DE  LA   EVALUACIÓN INICIAL DE  PT 



Fecha

Observaciones

Fecha

Observaciones

Fecha

Observaciones

Fecha

Asistentes y acuerdos:

Fecha

Asistentes y acuerdos:
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Asistentes y acuerdos:
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Observaciones

Fecha

Asistentes y acuerdos:

Fecha

Asistentes y acuerdos:

Fecha

Asistentes y acuerdos:

REGISTRO DE ENTREVISTAS / REUNIONES CON LA FAMILIA Y
AGENTES EXTERNOS

REGISTRO DE  OBSERVACIONES
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